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Innovation, Genauigkeit, Spezifität: 
Der wissenschaftiche und 
technologische Fortschritt machen 
Bodygram zum Maßstab für Ihre 
Körperzusammensetzungsanalyse.

BODYGRAM® Dashboard 3.0 ist 
die neueste Software-Version zur 
Analyse und Interpretation der 
Körperzusammensetzung. BODYGRAM® 
wurde entwickelt, um präzise, zuverlässige 
und klinisch relevante Ergebnisse zu liefern 
und beinhaltet das vollständige Wissen von 
AKERN®. 

Mit BODYGRAM® Dashboard 3.0 können Sie 
endlich die ideale Konfiguration für jede gemessene 
Person auswählen und die Auswertung somit 
basierend auf Profil und Zielen individualisieren.

3.0

INDIVIDUALISIERTER 
BIAVEKTOR

REFERENZWERTE FÜR DIE 
STUDIENPOPULATION

POPULATIONSSPEZIFISCHE 
GLEICHUNGEN

Zuverlässige und klinisch relevante Ergebnisse – unglaublich spezifisch 
und präzise

NEUER REPORT FLASH-KARTEN UND 
BENUTZERANLEITUNGEN

Für eine intuitive und 
sofortige Nutzung der 
Software

Um die Plattform optimal 
zu nutzen

Individuelle Titelseite mit 
Ihrem Logo

Leicht verständlich für 
den Probanden

Direkter Mailversand 
aus der BODYGRAM®-
Plattform
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BODYGRAM® Dashboard 3.0 
3 Konfigurationen für maßgeschneiderte Ergebnisse

Innovation, Genauigkeit, Spezifität: 
Der wissenschaftiche und 
technologische Fortschritt machen 
Bodygram zum Maßstab für Ihre 
Körperzusammensetzungsanalyse.

FLASH-KARTEN UND 
BENUTZERANLEITUNGEN

Jede Konfiguration repräsentiert ein harmonisiertes Set von Gleichungen, Referenzen und Grafiken, die die 
quantitativen und qualitativen Veränderungen der Körperzusammensetzung jedes Einzelnen konsistent 
beschreiben.

BODYGRAM® STANDARD 
BIAVECTOR® (Piccoli, 1995) basiert 
auf bioelektrischen Daten einer 
heterogenen Bevölkerung.

GLEICHUNGSSÄTZE:  Die meisten 
davon sind proprietär von AKERN® 
und sensitiv bezüglich kleinen 
Variationen in der Bioimpedanz. 
Diese Gleichungen sind seit über 
20 Jahren validiert und werden 
auch bei hospitalisierten Patienten 
verwendet.

DIE REFERENZWERTE sind 
unverändert seit der Einführung von 
Bodygram. Sie basieren auf einer 
allgemeinen Bevölkerung.

Jede Konfiguration enthält eine grafische Darstellung der Referenzwerte, die es ermöglicht, die statistische Verteilung der 
Referenzpopulation für jeden Körperzusammensetzungsparameter klar zu visualisieren.

BODYGRAM® STANDARD 
KONFIGURATION

GEWICHTSKONTROLLE SPORT & AKTIVITÄT 
KONFIGURATION

EMPFOHLEN FÜR: Patienten, die 
allgemein in Kliniken behandelt 
werden, Patienten mit mehreren 
Begleiterkrankungen, ältere Patienten 
über 75 Jahre, Patienten mit einem 
BMI > 40 oder BMI < 17 sowie Kinder 
und Jugendliche unter 16 Jahren.

EMPFOHLEN FÜR: Erwachsene 
(>16 Jahre), die Gewicht zulegen 
oder reduzieren möchten, mit einem 
BMI < 40 oder >18, ohne bekannte 
Begleiterkrankungen.

EMPFOHLEN FÜR: Personen, die 
intensiven Sport treiben, mind. 8-10 
Std. pro Woche oder mit einem PAL-
Wert >2. Dies gilt in der Regel für 
Spitzensportler.

SPORT & AKTIVITÄT  BIAVECTOR® 
basiert auf bioelektrischen Daten, 
die von Sportlern aus verschiedenen 
Sportarten berechnet wurden.

GLEICHUNGSSATZ:  Validierte und 
berechnete Gleichungen speziell für 
Sportler. Die neuen Gleichungen für 
FFM, TBW, ECW, LST (a-LST, l-LST) 
und BMR ermöglichen genauere 
Schätzungen für Athleten.

DIE REFERENZWERTE sind 
berechnet und validiert anhand von 
allgemeinen Sportpopulationen 
Algorithmen.

GEWICHTSKONTROLLE  BIAVECTOR® 
wurde basierend auf bioelektrischen 
Daten von über 4300 gesunden 
Erwachsenen im Jahr 2023 entwickelt.

GLEICHUNGSSÄTZE:  Validiert 
und aktualisiert für die aktuelle 
Bevölkerung und abgestimmt auf die 
wissenschaftliche Literatur. Die neuen 
Gleichungen für FFM, TBW, ECW, 
BCM und BMR ermöglichen genauere 
Schätzungen, da sie sich auf eine 
gesunde Population beziehen.

DIE REFERENZWERTE sind aktualisiert 
und berechnet auf Basis der 
aktuellen (2023) Population gesunder 
Erwachsener.
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Erweiterte Funktionen
UNBEGRENZTER ZUGRIFF AUF 
UNTERSUCHUNGEN
BODYGRAM® ist von jedem Gerät, egal ob 
PC, Smartphone oder Tablet aus zugänglich 
und kompatibel mit den gängigsten 
Betriebssystemen: MacOS, iOS, Windows und 
Android. 

ONLINE- UND OFFLINE-ARBEITSBEREICHE
BODYGRAM® bietet zwei verschiedene 
Arbeitsbereiche: Online auf einer speziellen 
Serverplattform und Offline mit einer Desktop-
Anwendung (für Windows und MacOS).

AUTOMATISCHER DATENBANK-IMPORT
Die Migration zur BODYGRAM®- Plattform 
führt nicht zu einem Datenverlust. Ihre 
Datenbank wird automatisch beim ersten Login 
importiert.

CE MEDIZINPRODUKT
BODYGRAM® ist eine CE-zertifizierte 
Medizinsoftware der Klasse I.

REGELMÄSSIGE WISSENSCHAFTLICHE 
UPDATES
BODYGRAM® ist stets auf dem neuesten 
Stand, um ein professionelle Analysen zu 
gewährleisten.

DSGVO-KONFORMITÄT
Die Verwaltung der Patientendaten in 
BODYGRAM®  erfolgt gemäß der DSGVO (EU-
Verordnung 2016/679).

INDIVIDUELLE REPORTS
BODYGRAM® bietet ein Tool zur Erstellung von 
individuellen Berichten, die auf verschiedene 
Patientenmanagement-Bedürfnisse 
zugeschnitten sind. Der Benutzer kann 
Elemente auswählen, um den Bericht zu 
gestalten und den Patienten besser auf seinem 
Weg zu begleiten.

DATENSICHERUNG UND SPEICHERPLATZ
BODYGRAM® bietet ein automatisches Cloud-
basiertes Datensicherungssystem.


